
ПРАКТИЧЕСКОЕ
СИСТЕМНОЕ  МЫШЛЕНИЕ01

2024 годWWW.ECOLOGYOFMIND.RU

Модуль  1

http://www.ecologyofmind.ru/


02

Программа
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Системное
мышление

1. Модельный подход к мышлению 

2. Алгоритмы восприятия и обдумывания
— Наблюдатель; 
— Смена точек зрения, синхронизация; 
— Ментальные модели.
— Создание моделей мышления участников 

— Основные принципы: Система, Эмерджентность,
Аутопоэзис. Структура, Интеграция.
— Проявление системных принципов в работе,
отношениях, самоощущениях. 

3. Системная парадигма  

— Способы мышления;
— Скрытые модели и фокус в принятии решений; 
— DAHI алгоритм;
— Системный алгоритм.
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4. Уровни систем и стейкхолдеры 

5. Описание систем
— Контурный подход; 
— Функциональный подход;
— Создание моделей  систем участников.

— Цели, вектора, процессы;
— Расширение собственного представления о целях;
— Описание системных целей;
— Проработка целей участников.

6. Системная работа с целями

— Определение значимых элементов своих систем; 
— Расширение видения - перемещение по уровням систем;
— Поиск разинтеграций, создающих проблемы в кейсах
участников.
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7. Новый взгляд на деятельность

8. Перестройка структуры системы 
— Линейный и системный взгляд на структуры;
— Инструменты описание структур; 
— Описание глобальных и локальных событий с помощью
Петель ОС.

— Описание структур собственных систем;
— Описание структур целевых систем;
— Формирование плана движения участниками.

9. Кейсовая работа - описание структур

— Процессно-векторная парадигма; 
— Поиск противоречий на разных уровнях;
— Уточнение собственных представлений и модели системы.
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10. Важные особенности систем 

11.Точки приложения усилий 
— Основной фокус для стабильных изменений систем;
— Корректирующий контур; 
— Применение КК для решения профессиональных и личных
задач и проблем.

— Сведение всего воедино;
— Финализация кейсов участников;
— Финализация плана изменений.

12. Системный алгоритм решения задач 

— Гомеостаз; 
— Задержка ОС и Запасы;
— Узкое место (ТОС);
— Учет особенностей в кейсах участников. 



Рады знакомству!
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Пишите, задавайте любые вопросы!

Наши контакты:
tel: +7(499)403-39-73  Александр
telegram: @Nem1roff
email: hi@ecologyofmind.ru

http://www.ecologyofmind.ru/
http://t.me/Nem1roff
mailto:hi@ecologyofmind.ru

